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Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 45 им. Маршала Советского Союза Г.К. 
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по реализации дополнительных общеобразовательных  

программ реализуемых на платной основе  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Учебный план на оказание платных дополнительных образовательных услуг МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа № 45  им. Маршала Советского Союза Г.К. Жукова 

г. Калуги на 2020-21 учебный год составлен на основании: 

 – Федерального Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ;  

– Постановления Правительства Российской Федерации от 15.08.2013 г. №706 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»;  

– Приказа Министерства образования и науки РФ от 25 октября 2013 г. № 1185 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании на обучение по 

дополнительным общеобразовательным программам»;  

– Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. 

№ 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

–Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

 – Закона Российской Федерации от 07.02.1992 N 2300-1 «О защите прав потребителей»; 

 – Устава школы 

 – Положения об организации и оказания платных дополнительных образовательных 

услуг на базе МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 45  им. Маршала 

Советского Союза Г.К. Жукова г. Калуги 

Учебный план платных дополнительных образовательных услуг в МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 45  им. Маршала Советского Союза Г.К. Жукова г. Калуги 

является нормативно-правовым актом, устанавливающим перечень учебных занятий и 

количество учебных часов, отводимых на образовательные услуги, оказываемые на 

платной основе. Обучающиеся занимаются по следующим дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам: «Планета знаний» для детей 

дошкольного возраста,  «Окно в Европу». 1 уровень «Веселый английский», «Окно в 

Европу» 1 уровень «Семья и друзья», «Окно в Европу» 1 уровень «Основы английского 



языка», «Окно в Европу» 2 уровень «Курс современного английского языка», «Окно в 

Европу» 2 уровень «Аудио - визуальный курс английского языка, культуры и 

межкультурной коммуникации», хореографическая студия «Вдохновение», «Нептун». 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Планета знаний» 

позволяет создать условия для развития личности ребѐнка-дошкольника, открывает 

возможность позитивной социализации ребѐнка, обеспечить его эмоциональное 

благополучие, приобщить к общечеловеческим ценностям. Цель программы – 

всестороннее развитие познавательной сферы ребѐнка. Программа реализуется в 

образовательной области «Познавательное развитие» и охватывает следующие 

образовательные области: «социально-коммуникативная: познание», «Речевое развитие», 

«Физическое развитие». Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Планета знаний» социально-педагогической направленности реализуется в 

семи учебных группах. В зависимости от возраста и заказа родителей (законных 

представителей), занятия проводятся 2 раза в неделю, по 2 часа. Продолжительность 

занятий – 35 минут, перерыв между занятиями 10 минут. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Окно в Европу». 1 

уровень «Веселый английский» состоит из компонентов, разработанных для реализации 

основных требований ФГОС к образовательным программам, мониторингу качества 

усвоения учебного материала и развития ключевых образовательных компетенций у 

учащихся, а также порядку прохождения учебного материала. Учтены требования к 

духовно-нравственному воспитанию учащихся и требования к развитию поликультурной 

личности в процессе изучения иностранного языка. 

Периодичность  2 раза в неделю по 3 занятия, продолжительность каждого 45 минут;  

согласно утвержденному расписанию. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Окно в Европу» 1 

уровень «Семья и друзья» целеполагающей основой является формирование ключевой 

компетентности учащихся – их способности и готовности использовать усвоенные знания, 

умения и способы деятельности в реальной жизни для решения практических задач. Такая 

компетентность достигается путем обеспечения деятельностного характера образования в 

области английского языка, направленности содержания образования на формирование 

общих учебных умений и навыков, обобщенных способов учебно-познавательной, 

коммуникативной, практической и творческой деятельности, а также на получение 

учащимися опыта этой деятельности.  

Периодичность  3 раза в неделю по 3 занятия, продолжительность каждого 45 минут;  

согласно утвержденному расписанию. 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Окно в Европу»1 

уровень «Основы английского языка» школы направлена на достижение следующих 

целей: 

• формирование умения общаться на иностранном языке на элементарном уровне с 

учетом речевых возможностей и потребностей  школьников в устной (аудирование и 

говорение) и письменной (чтение и письмо) формах; 



•приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного языка: 

знакомство школьников с миром зарубежных сверстников, с зарубежным детским 

фольклором; воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран; 

• развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей школьников, 

а также их общеучебных умений; развитие мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком; 

• воспитание, разностороннее развитие школьника средствами иностранного языка. 

Периодичность  3 раза в неделю по 3 занятия, продолжительность каждого 45 минут;  

согласно утвержденному расписанию.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Окно в Европу» 2 

уровень «Курс современного английского языка» создаѐт основу для системного и 

целенаправленного формирования знаний, умений и навыков в области грамматики и 

может рассматриваться как грамматико-орентированный с элементами эвристического 

представления учебного материала и акцентом на контекстуализацию лингвистических 

компонентов обучения.  

Язык представлен в реалистичных, мотивирующих к дальнейшему самообразованию 

ситуациях, которые соотносятся с возрастными интересами и фоновыми знаниями 

младших и средних подростков, что создаѐт условия для более эффективного усвоения 

изучаемого материала и повышает мотивацию к обучению и самообразованию 

школьников.   

Периодичность  3 раза в неделю по 3 занятия, продолжительность каждого 45 минут;  

согласно утвержденному расписанию. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Окно в Европу» 2 

уровень «Аудио - визуальный курс английского языка, культуры и межкультурной 

коммуникации», основана на изучении грамматики и лексики с параллельной работой 

над всеми языковыми навыками. Таким образом, учащиеся получают возможность 

развить уверенность и необходимые навыки для эффективной коммуникации на 

английском языке, а также учатся понимать и обрабатывать информацию из разных 

источников. Данный курс сочетает наиболее эффективные техники обучения грамоте 

(правила чтения и письма), апробированные носителями языка. 

Периодичность  3 раза в неделю по 3 занятия, продолжительность каждого 45 минут;  

согласно утвержденному расписанию.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа хореографическая 

студия «Вдохновение» данная программа направленна не только на формирование 

умений, знаний навыков в хореографическом искусстве, но и на развитие творческого 

аспекта личности ребенка, формирование его активной жизненной позиции, поиск, 

выявление и развитие собственного вкуса, стиля, подхода. 

Периодичность  3 раза в неделю по 3 занятия, продолжительность каждого 90 минут;  

согласно утвержденному расписанию. 



 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Нептун» 

предназначена для детей дошкольного и школьного возраста от 5 – 12 лет.  Ее основная 

задача – создание благоприятных условий для оздоровления, закаливания и обеспечения 

всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями дошкольников. Важными задачами программы 

является освоение основных навыков плавания, воспитание психофизических качеств 

(ловкости, быстроты, выносливости, силы и др.), воспитание привычки и любви к 

пользованию водой, потребности в дальнейших занятиях плаванием, формирование 

стойких гигиенических навыков. 

Периодичность 2 раза в неделю по 1  занятия в день, продолжительность каждого 60 

минут;  согласно утвержденному расписанию. 

 

Учебный план 

по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам, 

реализуемым на платной основе в  2023-2024 учебный год 

 

№ Название программы Количество занятий в 

неделю/месяц 

1  «Планета знаний» 4/17 

2 Окно в Европу. 1 уровень «Веселый 

английский». 

2/8 

3 Окно в Европу. 1 уровень «Семья и друзья». 3/12 

4 Окно в Европу. 1уровень «Основы английского 

языка».   

3/12 

5 Окно в Европу. 2 уровень «Аудио-визуальный 

курс английского языка, культуры и 

межкультурной коммуникации ». 

3/12 

6  «Вдохновение» хореографическая студия. 3/12 

7  «Нептун» 2/8 
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